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باکتر روزافزون  مقاومت  به  توجه  اورئوس  هاییبا  آنت  استافيلوکوکوس  به  ها، کيوتيبینسبت 

پ در  يپژوهشگران  و   يیايميش  یداروها  ني گزيجا  نوانعبه   یاهيگ  د ي جد   یداروها  افتنی 

هستند.کيوتيبیآنت و    ها  فرنگی  ضد  کنگر  خواص  با  فنلی  فعال  ترکيبات  حاوی  گياهانی  جينسينگ، 

می متیباکتريايی  به  مقاوم  اورئوس  استافيلوکوکوس  سويه  دو  از  تحقيق  اين  در    سيلين باشند. 

(MRSA)  آنتی مقاومت  با  سيپروفلوکساسين  به  حساس  چندگو  استاندارد  بيوتيکی  )سويه  انه 

ATCC25923  ماران( دارای ژن انتروتوکسين  و سويه پاتوژن جدا شده از پوست بيsea    د.  ش استفاده

عصاره  ضدميکروبی  به آزمون  آغشته ها  ديسکصورت  حداقل  سازی  سپس  و  شد  انجام  بلانک  های 

فت و از غلظت  ر گرهای جينسينگ و کنگرفرنگی مورد بررسی قراعصاره   ( MIC)   غلظت مهارکنندگی 

SubMIC  (µg/ml2500 به عصاره  دو  اين  ارزيابی  (  عصاره منظور  تيمار  ژن  اثر  بيان  ميزان  بر  ها 

 Realانجام گرفت و در نهايت    cDNAو سنتز    RNAاستفاده شد. سپس استخراج    seaانتروتوکسين  

time PCR    و نشان  انجام  ديسک  انتشار  نتايج  شد.  تحليل  و  تجزيه  آن  از  حاصل  که  نتايج  داد 

اتوژن دارای خواص ضدميکروبی عليه  های استاندارد و پهای جينسينگ و کنگرفرنگی در سويه عصاره 

S. aureus   های عدم رشد بيشتری )هستند و ترکيب اين دو عصاره، هالهmm20    و  در سويه پاتوژن 

mm19    ميزان ايجاد کرد.  استاندارد(  اين عصاره   MICدر سويه  اين دو ترکيها و همچنين  برای  ب 

جينس  µg/ml   5000عصاره  با عصاره  پاتوژن  تيمار سويه  بيان ژن  بود.  به    seaينگ،  نمونه    8را  درصد 

تحت تيمار توأمان هر دو   seaدرصد نمونه شاهد رساند. بيان ژن    60شاهد و با عصاره کنگر فرنگی به  

به   بيان ژن    3عصاره  بر  عصاره جينسينگ  اثر  تيمار رسيد.  بدون  استاندارد    seaدرصد سويه  در سويه 

حد   تا  بيان  کاهش  به  گرديد    03/0منجر  ژن  و  درصد  بيان  نيز  فرنگی  کنگر  سويه    seaعصاره  در 

کاملاً را  تحقيق، عصاره   استاندارد  اين  نتايج  اساس  بر  نمود.  اثرات  مهار  و جينسينگ  کنگرفرنگی  های 

های شدند. بنابراين عصاره   seaژن    بيان( در  p<  05/0داری )افزايی داشتند و منجر به کاهش معنیهم

ب جينسينگ  و  فرنگی  کنگر  انتروتوکسين  گياهان  ژن  بيان  کاهش  توان  می   Aا  کاهش  در  توانند 

 زايی و تقليل علائم ناشی از مسموميت استافيلوکوکوس اورئوس تأثيرگذار باشند. بيماری
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مرگ و میر و شدیدترین عوارض در بیماران   اصلییکی از عوامل  

است  بیمارستانی  عفونت   . ( Barbosa et al. 2020)   سوختگی، 

های باکتریایی  اورئوس یکی از علل اصلی عفونت استافیلوکوکوس 

در   در سراسر جهان است. اورئوس  استافیلوکوکوس  بالای  شیوع 

و حیوان که شامل ناقلین بدون علامت است، با  بین میزبان انسان  

می آنتیتوانایی  به  شدن  مقاوم  در  است. بیوتیککروب  همراه    ها 

تولید  توانایی  اورئوس  استافیلوکوکوس  که  است  ذکر  شایان 

ازمولکول فرار  باعث  که  دارد  را   شوندمی  میزبان  دفاع  هایی 

(Rungelrath et al. 2021  .)به اورئوس  دلیل  استافیلوکوکوس 

ایی نسبتاً بالا از یک سو و انعطاف پذیری زیاد از زقدرت بیماری

خود اختصاص ها بهای را در بین باکتریسوی دیگر جایگاه ویژه

است. مکانیسمسویه داده  اورئوس  استافیلوکوکوس   1های  های 

در   استفاده  مورد  میکروبی  ضد  داروهای  از  بسیاری  به  مقاومتی 

کرده ایجاد  آنمهم اند.درمان  داروهایی  ترین  برابر  در  مقاومت  ها 

شوند، های گرم مثبت استفاده میاست که بیشتر در درمان عفونت 

بتالاکتام اگزازولیدینونمانند  -Mlynarczyk) ها  ها، گلیکوپپتیدها و 

Bonikowska et al. 2022.)  اورئوس  سویه استافیلوکوکوس  های 

متی به  استافیلوکو (MRSA)  سیلینمقاوم  مو  اورئوس  قاوم  کوس 

دارو چند  درمان به (MDR)  به  در  اساسی  مشکلات  عنوان 

شدهعفونت  شناخته  چشمی  اورئوس  اند.های  استافیلوکوکوس 

ها  ژندارای طیف وسیعی از فاکتورهای حدت، از جمله سوپرآنتی

انتروتوکسین استو  استافیلوکوکوس    (.Lu et al. 2021)  ها 

زا  ها و فاکتورهای بیماریاز آنزیم  تواند انواع مختلفیاورئوس می

می تأثیر  ایمنی  سیستم  بر  که  کند  ترشح  به  را  منجر  و  گذارند 

تکثیر سلول ایمنی و  تنظیم سیستم  در  پذیر واکنش T هایاختلال 

های خودایمنی مزمن  خودکار و همچنین ایجاد یا پیشرفت بیماری

سموم    عوامل بیماریزای استافیلوکوکوس اورئوس شامل  .شوندمی

،  (PSMs)  های محلول در فنل ، مدولین(PFTs)  دهندهمنافذ تشکیل

هستند که انواع  (  SAgs)  هاژنو سوپرآنتی (ETs)  سموم لایه بردار

کنند و باعث چندین بیماری  های ایمنی را فعال میمختلف سلول

می مختلف  عفونی  و   (.Chen et al. 2022)  شوندالتهابی 

می اورئوس  از  استافیلوکوکوس  مختلفی  انواع  تواند 

در انتروتوکسین وقتی  که  کند  تولید  حرارت  برابر  در  پایدار  های 

می ترشح  میغذا  غذایی  شوند،  مسمومیت  شیوع  باعث  توانند 

  (. Schwendimann et al. 2021)  شوند(  SFPO)  استافیلوکوک 

نوع لوکوکی استاف  نیانتروتوکس باکتر  ک یA   (SEA  )ی    یی ا یسم 

  تی تواند باعث مسمومیشود و میقل ممنت  غذا  قیاست که از طر

آس  SEAشود.    ییغذا سلول  DNA  بیباعث  طر  یداخل    ق ی از 

ایجاد     SEA(.Chi et al. 2023)   دشو می  ویداتیاکس  ریمس باعث 

مسیرهای   طریق  از  و  شده  روده  سد  عملکرد  در  اختلال 

 .Liu et al)  شودمنجر به التهاب می   NF-κB/MAPKسیگنالینگ

2022) . 

علمی    نگی جینس نام  خانواده  Panax ginsengبا  به  متعلق   ،

Araliaceae  به کاربردی  در سراسر جهان  دارویی و  گیاهی  عنوان 

اند  های گذشته نشان دادهتحقیقات متعدد در دهه شود.استفاده می

جین P. ginseng که مانند  مهمی  زیستی  فعال  مواد  -حاوی 

سیس بر  متعددی  دارویی  اثرات  و  است  و سنوزیدها  عصبی  تم 

دارد  بیماری ایمنی  یک    (.Liu et al. 2020)های  جینسینگ 

پرکاربرد در جهان است و دو گونه اصلی   محصول طبیعی بسیار 

است. آمریکایی  و جینسنگ  آسیایی  یک   آن جینسینگ  جینسینگ 

می محافظت  استرس  برابر  در  بدن  از  که  است  سازگار  کند، گیاه 

م تثبیت  را  فیزیولوژیکی  بازیابی یفرآیندهای  را  هموستاز  و  کند 

جینسینگ یکی از داروهای گیاهی    (.Zhou et al. 2023)  نمایدمی

-IL)التهابی  های پیشها و سیتوکیناست که برای کاهش کموکاین

8  ،IL-4  ،IFN-γ  ،TNF-α  ،IL-5  ،IL-6 ،IL-2  )  توسط که 

سلول و  میماکروفاژها  تشکیل  اپیتلیالی  شده  های  شناخته  شوند، 

آز و مایشاست.  مکرر  سرماخوردگی  کاهش  مختلف  بالینی  های 

 .Alsayari et al)  اندآنفولانزا با بکارگیری جینسینگ را نشان داده

های ایمنی در  کننده جینسینگ بر پاسخهای تعدیل فعالیت   (.2021

عفونت  بیماریطول  ویروسی  و  باکتریایی  مفید های  اثرات  و  زا 

 in شده است. مطالعاتهای عفونی مشخص  جینسنگ در بیماری

vivo و in vitro عصاره درمان  پتانسیل  برای  را  جینسینگ  های 

است  داده  نشان  عفونی  بیماری   (.Nguyen et al. 2019)  چندین 

معروف به کنگر فرنگی، از منطقه    .Cynara cardunculus Lگیاه  

می  کشت  کشور  چندین  در  اکنون  و  گرفته  منشا    .شودمدیترانه 

بر نیز   گ، ساقه و رأسکنگر دارای  کاپیتولوم گل  آن  به  است که 

است.  می شده  پوشیده  تیز  نوک  و  سبز  های  برگ  با  که  گویند 

  مقدمه 
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پلی از  آنتوسیانینفنلسرشار  فلاونوئیدها،  فنلی،  ها،  ترکیبات  ها، 

ترپناینولین، کومارین آنزیمها،  فیبر غذایی،  پلیها،  ساکاریدها،  ها، 

ویتامین و  معدنی  ومواد  است  کاربردهای به  ها  دلیل  همین 

سوخت گسترده و  پزشکی  غذایی،  صنایع  در  جمله  از  های  ای 

اند که کنگر دارای خواص چندین مطالعه نشان داده. زیستی دارد

کاهش   میکروبی، ضد سرطانی،  التهابی، ضد  اکسیدانی، ضد  آنتی 

و  HIVکلسترول خون، ضد کبد  از  محافظت  قلب،  از  محافظت   ،

است  از   (.Feiden et al. 2023)   کاهش چربی  جینسینگ  عصاره 

باعث  ،  S. aureusزایی  های موثر در بیماریطریق کاهش بیان ژن

می گاو  مانند  جانورانی  در  باکتری  این  فعالیت  د  شو کاهش 

(Beccaria et al. 2018.)  کنگرفرنگی   گیاه  برگ  عصارههمچنین اثر  

 Bacillus subtilis  ،S. aureus،Agrobacteriumهای  علیه باکتری

tumefaciens  ،Micrococcus luteus    وEscherichia. coli  ،  مورد

بررسی قرار گرفته و اثرات ضدمیکروبی آن به اثبات رسیده است  

(Zhu et al. 2018  .) 

های گیاهی  هدف از این پژوهش، بررسی اثر ضدمیکروبی عصاره

کنگرفرنگی و  باکتری    جینسینگ  این   S. aureusعلیه  اثر  و 

 در این باکتری بود.  seaانتروتوکسین بر میزان بیان ژن  هاعصاره

 

باکتری   از  دو سویه  تحقیق  این  قرار   S. aureusدر  استفاده  مورد 

استاندارد-۱گرفت: کلکسیون    ATCC25923  سویه  از  شده  تهیه 

پژوهش سازمان  ایرانمیکروبی  صنعتی  و  علمی  سویه  -۲و    های 

سطح   از  شده  جدا  در  پاتوژن  بیماران  و پوست  سوانح  بخش 

به استاندارد  سویه  رشت.  ولایت  بیمارستان  صورت  سوختگی 

د و در آزمایشگاه با تلقیح محیط آبگوشت مغز و  شلیوفیلیزه تهیه  

فعال محیطقلب  روی  نمونه  هر  شد.  انجام  سالت    سازی  مانیتول 

شناسایی   برای  اختصاصی  محیط  که  باشد، می  S. aureusآگار 

ساعت انکوبه   ۲4گراد به مدت  سانتیدرجه    ۳7دمای    کشت و در

کاتالازشد و آزمون آمیزی گرم و رنگ  DNase، کوآگولاز و  های 

استافیلوکوکوس  شانجام   جدایه  مطالعه،  مورد  بالینی  سویه  د. 

متی به  مقاوم  با  اورئوس  سیپروفلوکساسین  به  حساس  و  سیلین 

 مقاومت آنتی بیوتیکی چندگانه بود.

تبه مطالعه،  یهیمار سو منظور  مورد  در های  از عصاره خشک شده 

وجینسینگ تیشوک  شرکت  وردهآفر  کپسول  گیاهی  دارویی  های 

گرم از  میلی  400هر کپسول تیشوک حاوی    .شدگل دارو استفاده  

هر کپسول جینسینگ  و  شده برگ گیاه کنگرفرنگی  عصاره خشک

پود  گرممیلی  ۲50حاوی   جینسینگ  ر  گرانول    و دبود.  ریزوم 

ساخته   عصاره  هر  از  تهیه  استوک  برای  هر    ۱استوک  شد.  از 

مقدار   به  استریل  میلی۱000عصاره  فالکون  وداخل  برداشته  گرم 

به    و  دشاستریل اضافه    طرلیتر آب مقمیلی  ۱0به آن    و  ریخته شد

با غلظت  خوبی ورتکس    ۱00شد و بدین ترتیب محلول عصاره 

لیتر  یک میلی،    ۲استوک  تهیه  د. برای  شلیتر تهیه  گرم بر میلیمیلی

و   ریخته شدبرداشته و داخل فالکون استریل جدید    ۱از استوک  

آن   اضافه  میلی  9به  استریل  مقظر  آب  و  شورتکس    و لیتر  د 

گرم  میلی۱0های عصاره کنگرفرنگی و جینسینگ با غلظت  محلول

  لیتر تهیه شد.بر میلی

میکروبی عصاره ازآزمون ضد  انتشار  با روش  دیسک صورت   ها 

کدورت   ۱00گرفت.   با  استاندارد  میکروبی  کشت  از  میکرولیتر 

mlCFU/  81.5×10   روی محیط آگار مولر هینتون ریخته شد و با

استفاده از یک سوآپ استریل کشت گسترده داده شد. سپس روی  

گرم عصاره کنگر  میلی  60های حاوی  این کشت میکروبی دیسک

به جینسینگ  و  جداگانفرنگی  همچنینطور  و  با    ه  هم  با  توأمان 

و  میلی  ۲۲فاصله   یکدیگر  از  پلیت  میلی  ۱6متر  دیواره  از  متر 

گراد بعد درجه سانتی  ۳7با دمای    در انکوباتورگذاشته شد. سپس  

ها با خط  ساعت قطر هاله عدم رشد برای کلیه دیسک  ۲0-۱6از  

 (.Jorgensen et al. 2015)  دشگیری کش اندازه

سازی بر روی  از روش رقیق ۱هاریحداقل غلظت ممنظور تعیین  به

پلیتچاهک شد.    ۲های  چاهکاستفاده  در  حاوی  ابتدا   ۱00های 

، 78،  ۳9های مختلفی )میکرولیتر محیط مولر هینتون براث، غلظت 

بر    5000و    ۲500،  ۱۲50،  65۲،  ۳۱۲/ 5،  ۱56/ ۲5 میکروگرم 

همچنین لیتر( از عصاره کنگرفرنگی و جینسینگ به تنهایی و  میلی

  96های پلیت  صورت سریالی در چاهکترکیب این دو عصاره به

افزوده  خانه میزان  شای  به  عصاره  از  رقت  هر  به  سپس    ۱00د. 

با   پاتوژن(  و  استاندارد  )سویه  میکروبی  کشت  از  میکرولیتر 

 
1 Minimum Inhibitory Concentration )MIC) 
2 Microdilution 

  هاواد و روشم 
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سویه،  شاضافه    CFU/ml  81.5×10کدورت   هر  مورد  در  د. 

آنتیچاهک حاوی  سیپروفلوکساسهای  بهبیوتیک  کنترل  ین  عنوان 

چاهک و  شده  منفی  تلقیح  باکتری  و  کشت  محیط  حاوی  های 

عنوان کنترل مثبت در نظر گرفته شد. اقد ماده ضد میکروبی( به)ف

انکوباسیون   از  در طول    ۲4پس  میزان جذب هر چاهک  ساعتی، 

و    570موج   شد  تعیین  ریدر  الایزا  دستگاه  از  استفاده  با  نانومتر 

 (. et al. 2022  Ahmadiشد )ها مشخص  ونهنم   MICبدین ترتیب  

های  های مورد مطالعه، ابتدا سویهاز سویه  DNA  استخراجمنظور  به

لیتر محیط مولرهینتون براث به مدت حداکثر  میلی  5موردنظر در  

در    ۲4 سانتی  ۳7ساعت  در  درجه  داده  انکوباتورگراد  کشت   ،

سانتریفیوژ   رود  4500دقیقه در    ۱0ها به مدت  شدند. تمامی نمونه 

میکروتیوب  شدند و رسوب به به  آمده  منتقمیلی  ۱/ 5دست  ل  لیتر 

سپس  ش باکتری  DNAد.  ژنومی  طبق  کل  مثبت  گرم  های 

انتقال ژن استخراج و تخلیص   د شدستورالعمل شرکت پیشگامان 

تأیید   آگارز  ژل  الکتروفورز  از  استفاده  با  استخراج  این  و صحت 

 د.ش

استافیلوکوکوس  ی مو ا ه سویه  DNAدر    seaوجود ژن   رد مطالعه 

اختصاصی  اورئوس آغازگرهای  از  استفاده   Soares Casaes)  با 

Nunes et al. 2015)    ( و از طریق  ۳)جدولPCR   مورد تأیید قرار

برنامه ترموسایکلر درجداول  گرفت. مقدار واکنش   ۲و    ۱گرها و 

 ذکر شده است. 

استفاده از بافر    روی ژل آگارز انتقال داده شد. با  PCR  محصولات

TBE  ژل آگارز،  پودر  تهیه    % ۱و  و  شآگارز  ا  5د  ز  میکرولیتر 

نام    PCRمحصول   )با  نوکلئیک  اسیدهای  اختصاصی  رنگ  با 

 د.شها تزریق  ( مخلوط و به درون چاهکPower loadتجاری 

 
 PCRگرهای مورد استفاده در مقادیر واکنش -۱جدول 

 گر واکنش حجم )میکرولیتر( 

 ر طآب مق 15.5

2.5 PCR بافر (10X) 

1.5 MgCl2 (10mM) 

1 dNTPs (10mM) 

 (10p.mol)آغازگر مستقیم  0.5

 (10p.mol)آغازگر معکوس  0.5

3 DNA  الگو 

0.5 Taq polymerase (100U/ 

 حجم کل  25

 seaبرنامه دمایی ترموسایکلر برای ژن  -۲جدول 

 برنامه  زمان  دما

94C 5 ولیه ا ت شواسر دقیقه 

 سیکل  ۳5

94C 45  واسرشت  ثانیه 

59C 60  دمای اتصال آغازگر  ثانیه 

7۲C 45  گسترش آغازگر  ثانیه 

7۲C 5 گسترش نهایی دقیقه 

 

نیز   چاهک  یک  از   bp DNA Ladder 100در  پس  شد.  تزریق 

ولتاژ   در  دستگاه    ۱۲0الکتروفورز  روی  ژل  دادن  قرار  با  ولت، 

UVtransluminatoreبا محصول  هد ن،  ارزیابی    PCRای  و  رؤیت 

 شد.

از   حاصل  نتایج  اساس  عصارهMICبر  غلظت  حداکثر  های  ، 

سویه کشتن  و  مهار  باعث  که  کنگرفرنگی  و  های  جینسینگ 

( برای تیمار دو سویه مورد  SubMICشدند )غلظت  باکتریایی نمی

د و  شنظر در محیط براث باکتریایی معادل نیم مک فارلند استفاده  

  RNAگراد، استخراج  درجه سانتی  ۳7ون در دمای  انکوباسی  پس از

شرکت   ترایزول  از  استفاده  طبق ROJETechnologiesبا   ،

ش  رعایت  با  و  کیت  پایین  دستورالعمل  دمای  در  و  استریل  رایط 

گرفت. استخراج    صورت  از  اطمینان  های  نمونه  RNAبرای 

تخراج  اس  هایRNAبا استفاده از  موردنظر، الکتروفورز انجام شد.  

  Parstous biotechnologyشرکت  شده و با استفاده از کیت سنتز  

 انجام شد. cDNAو طبق پروتکل این کیت،سنتز 

از   استفاده  نمونهcDNAبا  به  مربوط  سنتزشده  و های  کنترل  های 

با عصارهنمونه تیمارشده  کنگرفرنگی و جینسینگ، طبق های  های 

انجام شد.    Real time PCRدستورالعمل کیت شرکت سیناکلون،  

ژن   اختصاصی  آغازگرهای  از  تکنیک  این  همچنین    seaدر  و 

ژن   استفاده  به  16s rRNAآغازگرهای  مرجع  ژن  در    د.شعنوان 

داده  CTپایان، روش   آنالیز  قرار گرفت.  برای  استفاده  مورد  ها 

در جدول   آغازگرها  به،  مربوط  است.    ۳اطلاعات  های  دادهآمده 

ا به با  آمده  نرمتسدست  از  آزمون    SPSS v23افزار  فاده  توسط  و 

ANOVA  .یک طرفه مورد آنالیز قرار گرفتند 
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عصاره دیسک  از  برای  انتشار  کنگرفرنگی  و  جینسینگ  های 

های عدم رشد  های استاندارد و پاتوژن منجر به تشکیل هالهسویه

  ها خاصیت مهارکنندگی بالاتری د و نشان داد که ترکیب عصارهش

)جدول   شکل4دارند  در  داده تص  ۱(.  نمایش  دیسک  انتشار  ویر 

 شده است. 

 
 توالی آغازگرهای مورد استفاده -۳جدول 

سایز  

 محصول 

دمای  

 اتصال 
 منابع  ژن  (′3-′5) توالی آغازگر

۱۲7 60 
5′ -TTGGAAACGGTTAAAACGAA-3′ sea-F 

Soares Casaes Nunes,  
et al. 2015 

5′- GAACCTTCCCATCAAAAACA-3′ sea-R 

۱9۱ 60 
5′-GGGACCCGCACAAGCGGTGG-3′ 16S rRNA-F 

Zhang, et al. 2020 
5′-GGGTTGCGCTCGTTGCGGGA-3′ 16S rRNA-R 

 
 S. aureusهای استاندارد و پاتوژن دست آمده برای سویهی به اندازه قطر هاله -4جدول 

 

 

 

  
 

 : سویه استاندارد  B: سویه پاتوژن Aدر آزمون انتشار از دیسک.  S. aureusهاله عدم رشد  -۱شکل 

 )الف: دیسک آغشته به عصاره کنگرفرنگی. ب: دیسک آغشته به عصاره جینسینگ. ج: دیسک آغشته به ترکیب هر دو عصاره(

 
 چاهکی( 96سازی سریالی بر روی پلیت روش میکرودایلوشن )رقیق  رب  MICآزمون  -۲شکل 

 .باشد لیتر میمیکروگرم بر میلی 5000و  ۲500، ۱۲50، 65۲، 5/۳۱۲، ۲5/۱56، 78،  ۳9های به کار رفته شاملغلظت عصاره

  نتایج 

 سویه تیمار با کنگرفرنگی  تیمار با جینسینگ  ترکیبی 

 پاتوژن  متر میلی  9 متر میلی  ۱۲ متر میلی  ۲0

 استاندارد متر میلی  ۱۲ متر میلی  ۱۳ متر میلی  ۱9
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ژن  به وجود  بررسی  سویه  seaمنظور  استافیلوکوکوس  های  در 

اخت  اورئوس  آغازگرهای  مطالعه،  مورد  اصتحت  ژن  این  صی 

مطلوب،  استفاده   زمانی  و  دمایی  بهینه  شرایط  در  و  گرفت  قرار 

PCR  انجام شد. بر اساس اطلاعات ثبت شده در مقاله   (Soares 

Casaes Nunes et al. 2015)  محدوده در  باندی  تک  انتظار   ،bp  

به  ۱۲7 الکتروفورز  در  باندی  چنین  که  داشت  آمد وجود  دست 

 (. ۳)شکل 

 

 
های مورد مطالعه روی ژل آگارز در سویه seaمربوط به ژن  ندهایاب  -۳شکل 

۱% 

 

تهیه از  میلی  SubMIC  (۲500پس  بر  اساس    لیتر(میکروگرم  بر 

آمدهبههای  غلظت  آزمو   دست  مورد MICناز  سویه  دو  هر  از   ، 

عصاره   تیمارهای  تحت  تیمار    کنگرفرنگی  ،جینسینگمطالعه  و 

عصاره ک توأم  از  استفاده  با  شرکت  ت ی ها،   Parstousاستخراج 

biotechnology    ،استریل و شرایط  اصول  رعایت  با  کل    RNAو 

بررسی   مورد  د و کیفیت این استخراج روی ژل آگارزشاستخراج  

)شکل   کیفیت  4گرفت  و  غلظت   .)cDNA  نیز شده  سنتز  های 

در طول موج   میزان جذب  )نسبت  نانودراپ    ۲60توسط دستگاه 

 .دنانومتر( اثبات ش ۲80به 

نتایج   اساس  ژن   Real-time-PCRبر  بیان  که  شد  مشاهده 

( عصارهseaانتروتوکسین  توسط  جینسینگ  (  و  کنگرفرنگی  های 

معنیبه میصورت  کاهش  )داری  سویه  p<  0/ 05یابد  تیمار   .)

ژن   بیان  جینسینگ،  عصاره  با  به    seaپاتوژن  سویه   8را  درصد 

سویه پاتوژن   ددرص  60پاتوژن شاهد و با عصاره کنگر فرنگی به  

 شاهد رساند.

 
 استخراج شده  RNAباندهای  -4شکل 

 

درصد سویه    ۳تحت تیمار توأمان هر دو عصاره به    seaبیان ژن  

  sea(. اثر عصاره جینسینگ بر بیان ژن  5بدون تیمار رسید. )شکل  

د و شدرصد    0/ 0۳در سویه استاندارد منجر به کاهش بیان تا حد  

بیا نیز  استاندارد را کاملاً  seaژن    نعصاره کنگر فرنگی   در سویه 

 (. 6مهار نمود )شکل 

 
 ,P < 0.05*ها )پاتوژن تیمارشده با عصاره در سویه seaبیان ژن  -5شکل 

**P < 0.01, ***P < 0.001 ) 

 
 ,P < 0.05*ها )در سویه استاندارد تیمارشده با عصاره  seaبیان ژن    -6شکل  

**P < 0.01, ***P < 0.001) 
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 گیرییجه نت وبحث 

س اورئوس یکی از شایع ترین علل مرگ و میر در  استافیلوکوکو 

تواند این پاتوژن می  .سراسر جهان به دلیل یک عامل عفونی است 

گسترده طیف  بیماریباعث  از  عفونت ای  از  شود،  پوستی ها  های 

ذات تا  گرفته  عفونت  نسبتاً شدید  درمان  و سپسیس.  کشنده  الریه 

او بهئراستافیلوکوکوس  پیچیده  وس  بیوتیکی  آنتی  مقاومت  دلیل 

نیست  دسترس  در  موثری  واکسن  و  و   .است  مداوم  علاقه 

فوقفزاینده تعداد  به  عوامل ای  سایر  و  سموم  بالای  العاده 

کند زایی که استافیلوکوکوس اورئوس تولید میکننده بیماریتعیین

 (.Cheung et al. 2021)  ها بر بیماری وجود داردو نحوه تأثیر آن

و  دارد  بالایی  بیوتیکی  آنتی  مقاومت  اورئوس  استافیلوکوکوس 

افزایش   .ها و جامعه است یکی از علل شایع عفونت در بیمارستان

از   اکتسابی  سیلین  متی  به  مقاوم  اورئوس  استافیلوکوکوس  شیوع 

عفونت   (،CA-MRSA)  جامعه مهم  شدت  با  های همراه 

به اورئوس  مناستافیلوکوکوس  کلی،  استفا  رجطور  از  به  مکرر  ده 

بیوتیک نرخ  آنتی  افزایش  به  منجر  و  استافیلوکوک شده  های ضد 

به  مقاوم  اورئوس  استافیلوکوکوس  است.  شده  مقاومت 

و آنتی است  سلامتی  برای  عمده  نگرانی  یک  همچنان  بیوتیک 

استراتژی میتوسعه  ضروری  را  جدید  درمانی   .کندهای 

وسیع طیف  از  اورئوس  بیماری  یاستافیلوکوکوس  عوامل  زا  از 

می استفاده  میزبان  در  عفونت  ایجاد  برای  سموم    کند مانند 

(Ahmad-Mansour et al. 2021.)  دهد مطالعات مختلف نشان می

های استافیلوکوکوس اورئوس جدا شده  درصد سویه  80تا    ۱5که  

می مختلف  منابع  بین  از  در  کنند.  تولید  انتروتوکسین  توانند 

برابر   (A)انتروتوکسین    seaفیلوکوک،  تاس اهای  انتروتوکسین در 

آنزیم و  تریپسین  گرما  و  پپسین  مانند  گوارشی  پروتئولیتیک  های 

 (.Karimzadeh et al. 2022) تر است مقاوم

این که   به  از سویهبیوتیکآنتی  ت مقاومبا توجه  های  ی در بسیاری 

است  داشته  روزافزونی  افزایش  یافتن   ،باکتریایی  برای    نیاز 

  شود مناسب، بسیار احساس میهایی با خواص ضدمیکروبی  ودار

(Laxminarayan et al. 2013  .)دارویی گیاهان  از  از    استفاده 

ها رواج  درمان بیماری  درهای دور در سنت ملل مختلف،  گذشته

اسانس اغلب  است.  عصارهداشته  و  بهها  ترکیبات  ها  منبع  عنوان 

شده است.  مین می أت  هق، از گیاهان خاص و بومی منطضدمیکروبی

عصاره  همین دلیل در این تحقیق به بررسی اثرات ضدباکتریایی  به

ها پرداخته شد. در این مطالعه جینسینگ،کنگرفرنگی و ترکیب آن

آگار و محاسبهاز روش در  انتشار دیسک  اساس    MICی  های  بر 

د. از  شچاهکی استفاده    96سازی سریالی روی پلیت  آزمون رقیق

ثر است میزان  ؤ ی که بر نتایج انتشار دیسک در آگار م درجمله موا

ماده ماده  نفوذ  آن  ماهیت  به  که  است  آگار  در  ضدمیکروبی  ی 

های انتشار دیسک برای تعیین حساسیت  روش  بستگی دارد. ضمناً

حساسیت یا مقاومت میکروارگانیسم نسبت به    ضدمیکروبی صرفاً 

می مشخص  را  ضدمیکروبی  حالیماده  در  روش    هک کنند 

صورت  ، میزان اثر ضدمیکروبی را بهMICمیکرودایلوشن با تعیین  

(.  Ncube et al. 2008; Koeth et al. 2022)  کندکمی مشخص می

توجهی  سویه قابل  سلامتی  خطر  اورئوس  استافیلوکوکوس  های 

فاکتورهای   ترین  مهم  از  دارند.  حیوان  و  انسان  جمعیت  برای 

انترو ژن  خانواده  گونه،  این  است و تحدت  استافیلوکوک    .کسین 

می انتروتوکسین  اشکال  از  بالقوه  برخی  ایمنی  پاسخ  یک  توانند 

حالی در  کنند،  القا  را  زندگی  کننده  در تهدید  دیگر  برخی  که 

شرایط کمتر کشنده، اما اغلب شدید مانند مسمومیت غذایی نقش 

در مطالعاتی که در ایران انجام شده    (.Dicks et al. 2021)  دارند

های مختلف گزارش شده است.  است فراوانی بالای انتروتوکسین

همکاران  به و  نوروزی  مطالعه  در  مثال   .Norouzi et al)عنوان 

اورئوسهای  سویه(  2012 محتلف   استافیلوکوکوس  منابع  از  را 

را در   TSSTو ژن    A-Eهای انتروتوکسین  جداسازی و حضور ژن

نمونهآن  که  داد  نشان  نتایج  کردند.  بررسی  از  ها  شده  جدا  های 

های خون درصد و نمونه  ۲8/ ۳های زخم  درصد، نمونه   5/ 6ادرار  

انتروتو   ۱۱/ ۳۲ از  یا چند ژن  و   A-Eهای  کسیندرصد دارای یک 

TSST    همچنین مطالعـهبودند.  همکـاران ا  در  و  فولادی    یمانی 

(Imanifooladi et al. 2007)  45  از   های جدایهدرصد 

اورئوس از    استافیلوکوکوس  شـده  پوستی  ۲00جـدا    ، بیمار 

بودند انتروتوکسین  مطالعه  تولیدکننده  در  و.  همکاران    انوری 

(Anvari et al. 2008ن نیز  شدشـان  (  از    داده  جدایـه    50کـه 

اورئوس   بـالینی  عفونت   استافیلوکوکوس  از  شده  زخم، جدا  های 

بو درصد    74 انتروتوکسین  کننده  نشان دندتولید  مطالعات  این   .

انتروتوکسین، فراوانی بالایی در  دهند که سویهمی های تولیدکننده 

ایران دارند. بنابراین یافتن ترکیباتی که بتوانند منجر به کاهش بیان 
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سویهانتروتوکسین در  اورئوسهای  ها  از    استافیلوکوکوس  شوند 

مطا اصلی  اهداف  از  یکی  که  است  برخوردار  بالایی  لعه  اهمیت 

 باشد. می seaحاضر بر کاهش بیان انتروتکسین 

شدهطبق   انجام  سنتز    تحقیقات  قدرت  دارای  گیاهان  از  گروهی 

و برخی از این ترکیبات جزو مشتقات    هستندترکیبات آروماتیک  

فنل  دهایفلاونوئ.  باشندفنلی می هستند و   شده  لیدروکس یه  یمواد 

شرا ضدمبه  in vitro  طیدر  ماده  برابر    یثرؤم  یکروبیعنوان  در 

م  یعیوس  فیط شدهسمی کروارگانیاز  شناخته  فعالها  ها آن  ت یاند. 

  ی سلولخارج  یهانیبا پروتئ  ب یدر ترک  شانییتوانا   لیدلاحتمالاً به

آم درهم  و  محلول  د  ختنیو    است  ییایباکتر   یهاسلول  وارهی با 

(Tohidi et al. 2011ترکیباتی نظیر فنل با گروه .)  های فعال خود

ماکرومب با  باکتریولکولیشتر  غشای  و های  داشته  برهمکنش  ها 

 Miklasińska-Majdanik) شوندباعث اختلال در ساختار غشا می

et al. 2018)  . که فنلی  در    ترکیبات  گیاهان  از  بسیاری  همانند 

( Yao et al. 2019)و جینسینگ  (Falleh et al. 2008)  کنگرفرنگی

دارند وجود  ضدمیکروبی  نیز  خواص   اثرات  این  میزان  که    دارند 

گروهآن  تعداد  و  محل  به  فنلی ها  حلقه  روی  هیدروکسیل  های 

و   دارد  تعداد   دشمشخص  بستگی  بین  مستقیمی  ارتباط  که 

آنگروه سمیت  و  هیدروکسیل  میکروارگانیسم  هاهای  ها روی 

کنند. های اکسیدشده نیز اثر شدیدتری اعمال میوجود دارد و فنل

فنـل سمیت  کار  و  فنولیکساز  و  برابـر  هـا  در  اسیدها 

هـا از طریق مهـار آنزیمـى ترکیبـات اکـسیدشـده  میکروارگانیسم

با گروه از طریـق واکنش  یـا  یا یـک واکـنش  و  هاى سولفیدریل 

پروتئین با  میغیـراختصاصى   ;Safavi et al. 2013)  باشـدها 

Sharafati-chaleshtori et al. 2010). 

کنگرفرنگی   برگ  مطالعه حاضر خاصیت ضدمیکروبی عصاره  در 

متر برای  میلی  9مشاهده شد )  استافیلوکوکوس اورئوس  بر باکتری

و   پاتوژن  مطالعات میلی  ۱۲سویه  استاندارد(.  سویه  برای  متر 

داده نشان  کنگرفرنگی  گذشته  عصاره  در  ترکیباتی  چه  که  اند 

(Cynara cardunculus L  .دارد وجود  و  به(  اسکاو  مثال  عنوان 

مشتقات ( Scavo et al. 2019)  همکاران که  کردند  مشخص   ،

caffeoylquinic acid  ،Luteolin  ،Apigenin    وCynaropicrin    با

را فراوانی گیاه  این  برگ  عصاره  اصلی  ترکیبات  مختلف  های 

دهند. در مطالعه حاضر نیز از عصاره برگ کنگرفرنگی  تشکیل می

بناب شد؛  میاستفاده  ترکیبات  این  خاصیت  راین  دلیل  توانند 

باشند.   گیاه  این  خاصیت  ضدمیکروبی  حاضر  مطالعه  در  همچنین 

با   مقایسه  در  که  شد  بررسی  نیز  جینسینگ  عصاره  ضدمیکروبی 

سویه  بر  بیشتری  میکروبی  ضد  اثر  مورد  کنگرفرنگی  باکتری  های 

 ( داشت  و  میلی   ۱۲مطالعه  پاتوژن  سویه  برای  برای    متر میلی   ۱۳متر 

عصاره   در  موجود  ترکیبات  گذشته  مطالعات  در  استاندارد(.  سویه 

نیز شناسایی شده  که  جینسینگ  گردید  اساس مشخص  این  بر  اند و 

اسید،   لینولئیک  اسید،  پالمتیک  عصاره،  در  موجود  ترکیبات  بیشترین 

سیکلوکتادین، فتالیک اسید، ایزوبوتیل اکتیل  -۳-۱فارنسین، فیتول، -بتا 

لوری  بتا استر،  آلفا سانتالن،   .Jiang et al)   المن بوده است -ک اسید، 

در مطالعه خود به (  Kukić et al. 2008)کوکیک و همکاران .  (2014

علیه   کنگرفرنگی  گیاه  ضدمیکروبی  اثر  بررسی 

 .Salmonella typhimurium  ،E. coli  ،B. subtilis  ،Sی ها ی باکتر

epidermidis    وS. aureus  .عصاره    نشان  جی نتا  پرداختند که  داد 

مقا   ی کروبی ضدم   ت یفعال کنگرفرنگی   آنت   سه یقابل   یها ک ی وت یب   ی با 

استافیلوکوکوس  عصاره این گیاه علیه    MICدارد ومیزان  استاندارد  

با    اورئوس برابر  ترتیب  میلی میلی   ۲و    ۱/ 5به  در  در گرم  بود.  لیتر 

مطالعه حاضر نیز خاصیت ضدمیکروبی عصاره کنگرفرنگی مشاهده 

لیتر گرم در میلی میلی   5در مطالعه حاضر برابر با    MICادیر  شد. مق

تواند مربوط به در مطالعه حاضر بالاتر بود که می   MICبود. مقدار  

گیری و یا حتی ها و تفاوت در روش عصارهتفاوت در نوع سویه 

باشد.   استفاده  اسکاو و همکاران نوع کنگرفرنگی مورد  مطالعه  در 

(Scavo et al. 2019)م که  ،  گردید  عصارهشخص  گیاه  هاهمه  ی 

از رشد   یها توانستند به طور موثرغلظت   نیدر بالاتر  کنگرفرنگی 

جلوگ  یهاگونه مثبت  باکتر  یریگرم  مورد  در  گرم    یهایکنند. 

متانولیمنف عصاره  اتانولوثر  م   ی،  عصاره  ضد   ت یفعال  ینبود، 

موثریایباکتر  فعال  یی  و  داد  نشان  غلظت  دو  هر   یمهار  ت یدر 

آبع برابر    یصاره  در   Xanthomonasو    P. syringaeفقط 

perforans  بالاتر گردیدغلظت    نیدر  آن.  مشاهده  مطالعه  ها در 

علیه  هاله رشد  عدم  اورئوسهای  عصاره    استافیلوکوکوس  برای 

متر و عصاره اتانولی برابر  میلی  7متر، عصاره آبی  میلی  ۱0متانولی  

متر هاله عدم رشد  میلی  9ر نیز  متر بود. در مطالعه حاضمیلی  ۱۱با  

 خوانی داشت. دیده شد که با نتایج تحقیق فوق هم
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دیگری در بررسی اثر ضد باکتریایی عصاره جینسینگ    در مطالعه 

مثبت   گرم  باکتری  که عصاره  شمشخص    S. epidermidisعلیه  د 

ایجاد میمیلی  ۱0این گیاه هاله عدم رشد   باکتری  کند  متری علیه 

(Lee et al. 2013.)   نتایج مطالعه حاضر نیز نشان داد که هاله عدم

مثبت   گرم  باکتری  علیه  جینسینگ  عصاره  استافیلوکوکوس  رشد 

با    اورئوس مطالعاتمیلی  ۱۲برابر  نتایج  بود.  به  متر  هم و  نزدیک 

در سویه تفاوت  از  ناشی  نتایج  اندک  مورد  تفاوت  باکتریایی  های 

کروبی عصاره جینسینگ در  باشد. در بررسی اثر ضدمیبررسی می

قهوه   عصاره  با  که  (  Choi et al. 2012) ترکیب  شد  مشخص 

می گیاه  دو  سویهترکیباین  رشد  مهار  به  منجر  مختلف  تواند  های 

باکتریایی و قارچی شود. هاله عدم رشد ترکیب این دو گیاه برای  

سویهباکتری اساس  بر  مثبت  گرم  از  های  باکتری    ۱5تا    ۱۱های 

ود. در مطالعه حاضر نیز هاله عدم رشد ترکیب دو گیاه  متر ب میلی

استافیلوکوکوس  جینسینگ و کنگرفرنگی برای باکتری گرم مثبت  

ها است و ترکیب  متر بود که بیشتر از مطالعه آن میلی  ۲0  اورئوس

م کنگرفرنگی  با  میؤجینسینگ  حاضر  ثرتر  مطالعه  نتایج  باشد. 

هم اثر  کنگرفربیانگر  عصاره  دو  چرا  افزایی  بود  جینسینگ  و  نگی 

با   مقایسه  در  بیشتری  مهاری  اثر  عصاره  دو  این  ترکیب  که 

بهعصاره است.  ها  داشته  بررسی  مورد  باکتری  بر  منفرد  صورت 

ها بر  نتایج مطالعات مولکولی پژوهش حاضر در بررسی اثر عصاره

ژن اورئوسدر    Aانتروتوکسین    بیان  مشخص    استافیلوکوکوس 

ژن   بیان  که  توسط    seaکرد  پاتوژن  و  استاندارد  سویه  دو  هر  در 

داری دارد و تاثیر ترکیب این دو گیاه منجر  ها کاهش معنیعصاره

 د.شو می seaبه کاهش بیشتر بیان ژن 

های  دهنده خاصیت ضدمیکروبی عصارهنتایج مطالعه حاضر نشان

یافته اساس  بر  بود.  جینسینگ  و  مطالعه کنگرفرنگی  این  های 

افزایی دارند به این  های این دو گیاه اثر همعصارهمشاهده شد که  

خاصیت   افزایش  به  منجر  توام  استفاده  در  که  کدیگر  یصورت 

دار در بیان  های این دو گیاه منجر به کاهش معنیشوند. عصارهمی

انتروتوکسینش  seaژن   بین  در  که  این  به  توجه  با  های  د. 

برابر   (A)انتروتوکسین    seaاستافیلوکوک،   های  در  آنزیم  و  گرما 

مقاوم تریپسین  و  پپسین  مانند  گوارشی  است  پروتئولیتیک  تر 

(Karimzadeh et al. 2022)  و فرنگی  کنگر  گیاهان  عصاره   ،

زایی و تقلیل علائم ناشی  جینسینگ شاید در کاهش توان بیماری

ثر واقع گردند. با توجه  ؤ از مسمومیت استافیلوکوکوس اورئوس م

سویه که  این  به  های  به  قادر  اورئوس  استافیلوکوکوس  مختلف 

از   به غیر  انواع توکسین  تأثیر   seaتولید  که  هستند، شایسته است 

عصاره گیاهان مورد مطالعه بر بیان و تولید دیگر انواع توکسین نیز  

 د. شو ارزیابی 
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