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 ( 1404/ 04/ 23 تاريخ پذيرش: -  1403/ 12/ 18)تاريخ دريافت:  

مرغ در  پرورش  مديريت  لحاظ  تخماز  تخمهای  توليد  توليد،  گذار،  اوج  به  رسيدن  از  پس  مرغ 

اين پديده، میکاهش می  تدريجبه  بيان ژنيابد.  تغييرات در  از  ناشی  با  تواند  های کليدی مرتبط 

هيپوتالاموس )-هيپوفيز-محور  اختصاHPGگناد  پرايمرهای  حاضر،  مطالعه  در  باشد.  برای  (  صی 

های هدف در اوج توليد تخم مرغ و پس از اوج توليد های توليدمثلی طراحی شدند و بيان ژنژن

های گذار مورد ارزيابی قرار گرفت. بدين منظور، توالیهای تخمهفته( در مرغ  51و    35مرغ )تخم

ژن پايگاه نوکلئوتيدی  از  هدف  اختهای  پرايمرهای  شدند.  استخراج  ژنومی  داده  با  های  صاصی 

نرم از  ويژگیاستفاده  و  طراحی  بيوانفورماتيکی  آنافزارهای  طول  های  ذوب،  دمای  جمله  از  ها 

ب و  سپس،  امحصول  گرفت.  قرار  بررسی  مورد  تکثير  بافت  RNAزده  از  هدف  کل  های 

و کميت،   کيفيت  بررسی  از  و پس  استخراج شد  هيپوفيز(  و  بيان  ش سنتز    cDNA)هيپوتالاموس  د. 

تکنيک  های هدف  ژن از  استفاده  ب  Real-Time PCRبا  با  پرايمرهای طراحیه و  شده،  کارگيری 

او از  مختلف پس  زمانی  بازه  ارزيابی شد. داده توليد تخم  جدر دو  با روش  مرغ  های خام حاصل 

ΔΔCt  تحليل  نرمال و  طراحیش سازی  پرايمرهای  که  داد  نشان  نتايج  نهايت،  در  برای  دند.  شده 

از اختصاصيت و بازده مناسبی برخوردار بودند.     LHو    GnRH  ،FSH  هایژنشناسائی و ارزيابی  

داری  های معنیعه در دو بازه زمانی مورد بررسی تفاوتلهای مورد مطاهمچنين، الگوهای بيان ژن

می که  دادند  نشان  تخمرا  توليد  کاهش  با  مرتبط  فيزيولوژيکی  تغييرات  به  اوج  تواند  از  پس  مرغ 

(. اين مطالعه نشان داد که طراحی پرايمرهای اختصاصی و استفاده از P<05/0) د توليد مرتبط باش 

قد   Real-Time PCRتکنيک ژنرابزارهای  بيان  بررسی  برای  در تمندی  توليدمثلی  های 

تواند  مرغ میها پس از اوج توليد تخمشده در بيان اين ژنگذار هستند. تغييرات مشاهده تخممرغ

گذار مورد  های تخمتوليدمثل در مرغ  مطالعات آينده در جهت بهبود عملکردعنوان مبنايی برای  ه ب

 استفاده قرار گيرد. 
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  است  حیوانی  پروتئین  منابع  ترينصرفه  به  مقرون  از  يکی  مرغتخم 

  نیست  آور  تعجب   بنابراين،  .است   جهان  مردم  اکثر  دسترس  در  که

  افزايش   حال  در  سرعت   به  جهان  در  گذارتخم  هایگله  تعداد  که

افزايش   امروزه   .است  افزايش  تولید  اولويت  با    مفید   عمر  تخم 

 طول  که  طوریبه  است،  تخم  کیفیت   در  پايداری  و  تخمگذاری

 بیشتر  يا  هفته  100  تا  90  به  تجاری  هایگله  در  تخمگذاری  دوره

  29تا    2۷گذار در سن  تخم  یهامرغ  دیتول  اوج  .است يافته  افزايش

به   یهفتگ آن  از  پس  و  پ  جيتدر است  اواخر  کاهش   دیتول  کیدر 

 یجين تدردست دادبا از    یریشده، پ. طبق مشاهدات انجامابديیم

تول تول  یدیعملکرد  کاهش  پرورش  دیو  طدر  همراه   وریدهندگان 

(.  Wu et al. 2010; Veldhuis 2013; Rosner et al. 2013)   است 

تر گذار شامل درصد پايیناختلالات مرتبط با سن در پرندگان تخم 

فولیکولی،  رشد  کمتر  میزان  فولیکولی،  آترزی  تخمک،  تولید 

اندازه کلا تر و درصد بالاتری از  مرغ نازک ، پوسته تخم1چکاهش 

ترک مرغتخم   ;Grossman et al. 2000)  باشدیم  خورده های 

Mohammadi et al. 2018; Ma et al. 2025)  .که   يیطورهب  

داده نشان  فولمطالعات  رشد  کاهش  با  همزمان  در    یکولیاند، 

  شود یممرغ کاسته  تخم  ت یفیو ک  دیگذار مسن، از تولتخم  یهامرغ

(Hansen et al. 2003; Mohammadi et al. 2018; Ma et al. 

2025 .) 

هستند    یگذاردر اواخر دوره تخم  یاصل  یهایموارد از نگران  نيا

ز به  منجر  ط  یاقتصاد  ی هاانيکه  صنعت  در    شوند یم  وریعمده 

(Molnár et al. 2016.)  از   یناش  یجنس  یهاهورمون  راتییتغ

هورمون  مل  شا  ، یریپ  ايسن    شيافزا تستوسترون،  استروژن، 

در کنار عوامل    (،FSH)  یکولیو هورمون محرک فول  (LH)  ینیلوتئ

تغذ  یطیمح دما،  ب  ه،يمانند  مهم  ها، یماریداروها،  عوامل    نيتراز 

بارور  رگذاریتأث تخمک  ،یبر  نها  یگذاراسپرماتوژنز،  در    تيو 

تول سوی    (.Ng and Hazrati 2022)  هستند  دمثلیعملکرد  از 

ريز افزايش سن، عملکرد فیزيولوژيکی سیستم غدد درون   ديگر، با

قدرت جفتگیری  و  تمايلات جنسی  مانند  تولیدمثلی  رفتارهای  و 

يابد، که اين امر منجر به ناباروری در انسان و حیوانات  کاهش می

 Lebedeva et)شود  و همچنین، کاهش تولید در دام و طیور می

 
1 Clutch size 

al. 2010; De Loof et al. 2016; Wojnarowski et al. 2021; 

Assersohn et al. 2021; Wu et al. 2023) .    آزادکننده هورمون 

تنظیم (GnRH)  هاگنادوتروپین مولکولی  محور ،  در  کلیدی  کننده 

در هیپوفیز    FSH  و  LHهیپوفیز است که رونويسی  -هیپوتالاموس

حور کند. در واقع، عملکرد تولیدمثلی در مغز از طريق مرا القا می

تنظیم می -هیپوفیز-هیپوتالاموس  Stamatiades)شود  غدد جنسی 

et al. 2019.)  قسم به   GnRH هورمون  ،یانیم  یبرجستگ  ت در 

خون م  ز یپوفیه  2باب   یعروق  ه   شودیترشح  به    یقدام  زیپوفیو 

م هشودیمنتقل  در  بر   GnRH نوروهورمون  ،یقدام  زیپوفی. 

ها از  هورمون  ريسا  و با کمک  گذاردیگنادوتروپ اثر م  یهاسلول

 FSHو LH یعني هانیترشح گنادوتروپ  ،یجنس  ی دهایجمله استروئ

تنظ از  گنادوتروپین .(Constantin et al. 2022)  کندیم  میرا  ها 

رسند و در ها( میها و بیضهطريق خون به غدد جنسی )تخمدان 

فولیکول رشد  تنظیم  موجب  تخمکآنجا  مادهها،  در  ها، گذاری 

 .Casarini  et al)   شوندز و بلوغ اسپرم در جنس نر میاسپرماتوژن

2016; Orisaka et al. 2021, Casarini et al. 2022 .) 

  ن يتریاصل  LHو    GnRH  ،FSHگانه  سه  یهاهورمونطورکلی  هب

تنظ م  یدمثلیتول  ت ی فعال  کنندهمیعوامل  در   شوندیمحسوب  که 

تول تعآن  انیب  زانیگذار، متخم  یهامرغ  دیاواخر دوره   کنندهنییها 

تول ب  مرغ است.تخم   دیدرصد   و   دیتول  با  مرتبط  یهاژن  انیسطح 

مرغ  هاهورمون  ن يا  عملکرد )مسن  یهادر  اوج  بهتر  از  بعد  ويژه 

دارد. به عبارت   مرغتخم  دیبا نرخ افت تول  یارتباط تنگاتنگ  (تولید

ب  گر،يد در    ل يدلا  از  ی کي  هاهورمون  نيا  يی کارا  و  انیکاهش 

پا  یگذارتخم   درصد  کاهش  یدیکل   کيولوژ يزیف چرخه    انيدر 

ب  (.Miao et al. 2024)  است  مرغ  یدیتول با  ژن  ان یکاهش  ها 

نت  شيافزا پ  جهیسن  عوامل سلول  یا دهیچیتعامل  مولکول  یاز    ی و 

اکس،  DNA  یتجمع  ب ی آسشامل    است  تخر  ویداتیاسترس    بيو 

  رات ییو تغ  نو یلاسیپرمتی)ه  کیژنتیاپ  راتییتغی،  اتیح  یهامولکول

و ترشح    یسلول  ی ریپی،  سيرونو   یاختلال در فاکتورها،  (یستونیه

پتانسیل    درک دقیق اين نوسانات ژنی،  .باشدمی  یالتهاب   یفاکتورها

 نهايی  هدف   که  دارد   های آيندهای برای پژوهشعنوان پايهبالايی به

طولانی  هاآن  و  تولیدمثل  راندمان  بهرهبهبود  دوره  کردن  وری  تر 

 Davalli et al. 2016; Guo et)  ر است گذاتخم  هایگله  صادیاقت

 
2 Hypothalamic-Pituitary Portal System 

  مقدمه 
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al. 2022; Tan et al. 2021; Soto-Palma et al. 2022; Xin et al. 

توض  اب(.  2024 به  م  شده،انیب  حات یتوجه  که    شودیمشخص 

 از  پس  ژهيوگذار، بهتخم  یهادر مرغ  یدیکل   یهاژن  انیب  یالگوها

تول  به  دنیرس تغ  ، مرغتخم   د یاوج   یمعنادار  راتییدستخوش 

 یعیطب  یستيز  یندهايفرآ  از  یبازتاب   تنها  راتییتغ  نيا.  شودیم

  کننده میتنظ  یهاسمیمکان  یبه سو   یاپنجره  توانندیم  بلکه  ستند،ین

  نوسانات   نيا  قیها باشند. درک دقدر مرغ  یبارور  یجيتدر  کاهش

دارد    ندهيآ  یهاپژوهش  یبرا  یا هيپا  عنوانبه  يیبالا  لیپتانس  ،یژن

نها هدف  تول  هاآن  يیکه  راندمان    کردن   تریطولان  و   دمثلیبهبود 

است تخم   ی هاگله  یاقتصاد  یور بهره  دوره  .Tan et al)  گذار 

2021; Xin et al. 2024.)    ابنابراين انجام  از   ق،یتحق  نيهدف 

و    GnRH  ،FSH  یهاژن  يیشناسا  یمناسب برا  یمرهايپرا  یراحط

LH  و    )هیپوتالاموس و هیپوفیز(  گذارتخم  یهادر بافت مغز مرغ

سژن  نيا  ان یب  زان یم  یبررس در    ی ها مرغ  ی مرکز  یعصب  ستمیها 

در تخم  مسن  تول  گذار  تول  دیاوج  اوج  از  پس  و  مرغ    د یتخم 

  زان یمبود تا نشان دهیم با افزايش سن  هفته(    51و    35مرغ )تخم 

می  LHو    GnRH  ،FSH  یهاژن  انیب میکاهش  که    ا بتواند  يابد 

 مرتبط باشد.  دیتولمرغ پس از اوج  تخم  دیکاهش تول

 

پا  حاضر،  پژوهش مرغ   1402سال    زيیدر  پرورش  سالن  در 

واقع در استان کرمانشاه،    ستون،یب   یشهرک صنعت  یگذار صنعتتخم 

گرفت.   مرغ قطعه    36  تعداد  از  ش،يآزما  نيا  یاجرا  یبراانجام 

گذار قطعه مرغ تخم   W-36 (18 ه يسو   نيلا-یگذار از نژاد هاتخم 

هر   تکرار  (  سنی   گروهبرای  هر  در  پرنده  سه  و  تکرار  شش  با 

شدقفس) استفاده  تصادفی  کاملا  طرح  يک  قالب  در  برنامه .  ( 

بود. درجه    یکيساعت تار  8و    يیساعت روشنا   16شامل    ینورده

ها  مرغ  یو تمام  شدیکنترل م  یروز بصورت شبانه  طیحرارت مح

  ی هارهیداشتند. ج   یو غذا دسترس  یدنید به آب آشامصورت آزابه

پا  یشيآزما خوراک   هيبر  سو   یمواد  کنجاله  و  ذرت  با    اي مانند  و 

احت به   یبرا NRC (1994)  در  شدههیتوص   يیغذا  اجاتی توجه 

تنظتخم  یهامرغ ا   میگذار   یانرژ  یدارا  یهمگ  هارهیج  نيشدند. 

متابول ک  یلوکالر یک   2800)  سمیقابل  پروتئ  (لوگرمیبر  خام   نیو 

 میتنظ UFFDA افزاردرصد( بودند و با استفاده از نرم   14)  کساني

و    35در سن    از هر گروهگذار  تخم  ی هااز کشتار مرغ  پس.  شدند

سر به سرعت جدا شده و با استفاده از دمابان    یهانمونه  ،هفته  51

  ش يمنتقل شدند تا زمان انجام آزما  گراد یدرجه سانت  -80  زر يبه فر

آزما  یرهدانگ انجام  طول  در  به  نمونه  ش،يشوند.  دمابان  با  ها 

 نديمنتقل شدند و فرآ  یبخش  یدکتر عل   یپزشک  کیژنت  شگاهيآزما

هیپوفیزکل   RNA استخراج و  هیپوتالاموس  غده  با  ،  از  مطابق 

ک  در  مندرج  ح  ت ی دستورالعمل  بافت  شرکت    یوانیاستخراج 

شد  ایآس  ست يدناز هر  .  (Christou ET AL. 2014)  انجام  برای 

پس از انجام انجام داديم و    RNAبار استخراج    3  هانمونهکدام از  

آمده با استفاده  دست به هایRNA ت ی و کم  ت یفیک   استخراج  نديفرآ

آگارز   و الکتروفورز ژل MAESTRO از دستگاه نانودراپ شرکت 

ارز  1 سپس،(O'neill et al. 2011)   شد  ی ابيدرصد  بین    .    3از 

شده،  استخرا  RNAنمونه   برایج  نمونه  با  cDNA سنتز  يک 

ک   ادهاستف اساس    ت یاز  بر  و  توس  پارس  دستورالعمل  شرکت 

اارائه  آزمايشگاهی اتمام    ن يشده توسط  از  انجام شد. پس  شرکت 

اندازه  نديفرآ و  ک   تیکم   یریگ سنتز  با    شدهدیتول cDNA ت یفیو 

از   الکتروفورز،  و  نانودراپ    ک يو   RNA تریکرولیم  کيدستگاه 

اطم cDNA تریولرکیم تا  شد  مقاد  نانیاستفاده  که  شود   ريحاصل 

استاندارد  قیدق بعد  یبرا  یو  گرفته   هاشيآزما  یمراحل  نظر  در 

از   FSH و  GnRH  ،LHیهاژن  یمرهايپرا  .اندشده استفاده  با 

شدند که در جدول    یطراح  Oligo7  و  Primer3Plus  یافزارهانرم 

شده  1 ژنآورده  ر  عنوانه ب β-actin اند.  گرفته ژن  نظر  در  فرنس 

پرا سنتز  و  س  مرهاي شد  شد  ناکلونیتوسط شرکت  از   پس  .انجام 

ژن   3  برای  نمونهسه    سنتز شده،  cDNA  نمونهاز هر  ،  cDNAسنتز

منظور  بهاستفاده شد و  تکرار    3با  (  LHو    GnRH  ،FSH)هدف  

ارز  ریتکث و  هدف   Real-timeواکنش   هاژن  انیب  یکم   یابيقطعه 

PCR  از دستگاه  با استفاده  ABI  مدل  Step One Plus   .انجام شد  

از کنترل    برای بررسی احتمال وجود آلودگیلازم به ذکر است که  

تعداد    نگونهيا  نيبدمنفی استفاده شد.   در هر    یچاهک خال  6که 

  ی با حضور تمام  یچاهک خال  3و    یران دستگاه جهت کنترل منف

هدف    باتیترک  ژن  وجود  حر.  شد  انجامبدون  شامل   یارتبرنامه 

واسرشت   کي دما  ه یاول  یسازمرحله  مدت    درجه  95  یدر    5به 

دما  یسازواسرشت   ،دقیقه  یدما  ،ثانیه  30مدت  به  درجه  95  یبا 

درجه   ۷2بسط    یدما  ه،یثان  40  مدتبه  گرادیدرجه سانت  60اتصال

  هاواد و روشم 
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نهايی  ه،یثان  30  مدتبه دما  بسط   یبرا  دقیقه  2  مدتبه  ۷2  یبا 

م  هیته در  .شدبا ینمودار ذوب  از  به روش داده  افتيپس   -RTها 

qPCR  نرم کمک   REST 2009  ،Graphpad Prism  یافزارهابا 

v8.0  و  SPSS v26  انجام شدداده  زیآنال م  ها   یهاژن  انیب  زانیتا 

  ی هاژن  انیب  زانیم  راتییتغ  .شود  یابيارز  یصورت کمموردنظر به

فرمول از  استفاده  با   Livak and)  شد  محاسبه  ري ز  مورد 

Schmittgen 2001; Reddy et al. 2012; Wagner 2013)  . 

 

 
 

استخراج   از  سنتز    RNAپس  بهcDNAو  ارز،  سطح    یابي منظور 

کنترل  ه)ب  Beta Actinو    GnRH  ،LH  ،FSH  یهاژن  انیب عنوان 

اديانجام گرد  RT-qPCR(، واکنش  یداخل با حداقل    ش يآزما  ني. 

برا تکرار  تکرار    GnRH  ،LH  ،FSHهدف    یهاژن  یسه  سه  و 

داخل  یبرا کنترل  نتايج،    شد.  یطراح  نیاکت  بتا   ی ژن  تأيید  جهت 

( درصد  يک  آگارز  ژل  روی  بر  شده  تکثیر  ( %1محصولات 

با  تکثیرشده  قطعات  طول  کامل  تطابق  و  شدند  الکتروفورز 

ارائه تأيید  اطلاعات  پرايمرها  سازنده  شرکت  توسط  د  ششده 

 (. 1)شکل 

از   روش    هاهداد  آوریجمعپس  به  RT-qPCRبه  آنالیز  کمک  ، 

  SPSS v26و    REST 2009  ،Graphpad Prism v8.0  یافزارهانرم 

شد شکل    3،  2)جدول  انجام  طبق  2و  با   زیآنال(.  شده    انجام 

بر    محاسبهکه    REST 2009افزار  نرم    fold change  اساسآن 

هفتگی نسبت به   51در سن    پوتالاموسیدر ه  GnRH  انیاست، ب

اين  که  يی طورهب برابری همراه بود،  1/ 18 کاهش  فتگی باه 35سن 

بیان کاهش  مطالعه  GnRH  مقدار  مورد  دو سن  را   یداری معن  در 

در سن    زیپوف یدر غده ه  LHژن    انیب  کاهش(.  P<0/ 05)  نشان داد

به    یهفتگ  51 میزان    35نسبت  با   شد    1/ 33هفتگی  به  مشاهده 

برطبق که  داشت  را    یداریمعن  نیز  یآمار   یزهایآنال  نحوی  بیان 

(05 /0>Pب .) ژن    انیFSH  سن  در    از اين قاعده مستثنی نبوده و   زین

به    کاهش  برابر  1/ 48هفتگی    51 داد    هفتگی  35نسبت  نشان  را 

(05 /0>P .) 

 
 PCRتوالی و خصوصیات آغازگرهای رفت و برگشت مورد استفاده در واکنش  -1جدول 

 GenBankشماره دسترسی  الاتص دمای اندازه محصول  توالی پرايمرها هاژن

 ´GnRH F:5´-ATTTTCCAGCGGGAAGAGTTG-3های ژن
R:5´-TGGGTTTGTTGATGGTGTTGT-3 ́ 

350 61 NC_052553.1 

 ´LH F:5´-GCTGATCTTAATGCTCAACG-3های ژن
R:5´-TTGGCAATCTTGGTGTCTTTAT-3 ́ 

120 60 NM_204936.1 

 ´FSH F:5´-TCAGCAGCTACATGAAGGT-3های ژن
R:5´-AAGGCAAGTACATTCAACACTA-3 ́ 

103 60 NM_205079.1 

 ´β-actin F:5´-ACGTCGCACTGGATTTCGAG-3ژن 

R:5´-TGTCAGCAATGCCAGGGTAC-3 ́ 
282 60 NM_205518.1 

 

 هفتگی در مرغان تخمگذار 51نسبت به سن هفتگی  35در سن  FSHو  GnRH ،LHهای  نسبت بیان ژن -2جدول 

 ی بیان ژن هاپارامتر 
 سن 

 هفتگی  51 هفتگی  35

GnRH *1 *18/1- 

LH *1 *33/1- 

FSH *1 *48/1- 
 % 5داری در سطح معنی*

 

 
 

  نتایج 
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 ها نمونه ΔCtمیانگین و انحراف استاندارد  -3جدول 

 سن )هفته( 

 FSHژن  LHژن  GnRHژن 

 انحراف استاندارد 

(SD) 

خطای استاندارد  

 میانگین 

(SEM ) 

 انحراف استاندارد 

(SD) 

 یانگین خطای استاندارد م 

(SEM ) 

 انحراف استاندارد 

(SD) 

 خطای استاندارد میانگین 

(SEM ) 

35 1835 /0 075/0 1835 /0 075/0 1835 /0 075/0 

51 1543 /0 063/0 1549 /0 063/0 2844 /0 1161 /0 

 

 
 ژل آگارز یبر رو   محصولات ريتصو -1شکل 

 
 Graphpadافزار مبا استفاده از نر FSHو  GnRH ،LHهای  مقايسه سطح بیان ژن -2شکل 

 

پژوهش حاضر، به بررسی تأثیر پیری و تغییرات سنی بر عملکرد  

مرغ در  هورمونی  و  تخمتولیدمثلی  است.  های  پرداخته  گذار 

طور که اشاره شد، پیری با کاهش عملکرد دستگاه تولیدمثل  همان

به کاهش  اين  و  است  ترشح همراه  و  جنسی  غدد  در  ويژه 

مرتبطهورمون ماده،    های  پرندگان  در  است.  مشهود  تولیدمثل  با 

های منظم به نامنظم و در  فرآيند پیری تولیدمثلی با تغییر از چرخه

شود. اين تغییرات با کاهش مشخص می  نهايت توقف تولید تخم

هورمون نسبت  سطح  در  تغییر  و  استراديول  مانند  هايی 

است   LH  و   FSH  هایهورمون تغی  .همراه  مطالعه،  اين  یرات در 

( و  GnRHتبط با هورمون آزادکننده گنادوتروپین )های مربیان ژن

هفتگی مورد بررسی    51و    35در سنین    LH  و  FSHهای  هورمون

قرار گرفت. نتايج نشان داد که افزايش سن باعث کاهش بیان اين 

میژن ژنها  بیان  سطح  بالاترين  بطوريیکه  سن  شود،  در   35ها 

سن   در  سطح  کمترين  و  اين   51هفتگی  شد.  مشاهده  هفتگی 

توانند با تأثیر بر  کنند که پیری و تغییرات سنی میها تأيید میيافته

عصبی )سیستم  نورواندوکرين  غدد  به  -عملکرد  منجر  هورمونی(، 

با تولیدمثل و در نتیجه کاهش ترشح  های مرتبط  تغییر در بیان ژن

شوندهورمون تولیدمثلی  قبل  .های  مطالعات  با  نتايج  که  اين  ی 

  LH  و   FSHتولیدمثلی مانند استراديول،  های  کاهش سطح هورمون

  بحث
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کرده گزارش  مسن  حیوانات  در  همچنین،  را  دارد.  همخوانی  اند، 

يافته میاين  نشان  میها  تغییرات سنی  که  بر عملکرد  دهند  توانند 

پیری گذار تأثیر منفی بگذارند.  های تخمتولیدمثلی و تولیدی مرغ

ای ه بخش عمدهلکرد سلولی همراه است ک با کاهش تدريجی عم

هاست. اين فرآيند پیچیده تحت  از آن ناشی از اختلال در بیان ژن 

اين   در  دارد.  قرار  مولکولی  و  مکانیسم سلولی  ،  بینتأثیر چندين 

آسیب   عوامل شامل  تغییرات  DNA  کلیدی  اکسیداتیو،  استرس   ،

 Weiهستند )تاثیرگذار  ژنتیک، اختلال در فاکتورهای رونويسی  اپی

et al. 2009; Davalli et al. 2016; Shavlakadze et al. 2019; 

Guo et al. 2022  .)هایبا افزايش سن، تجمع آسیب   کهطوریه ب 

DNA ژن آندر  بیان  کاهش  و  رونويسی  در  اختلال  باعث  ها  ها 

سلولمی در  پديده  اين  )مانند شود.  محدود  تقسیم  با  های 

در اين   DNA  های ترمیمرا که مکانیسمها( بارزتر است، چنورون

دارندسلول کمتری  کارايی  اکسیژن گونههمچنین    .ها  فعال    های 

(ROS )1  سوپراکسید راديکال مانند  هیدروکسیلو  طور  به های 

می تولید  میتوکندری  در  کاهش مداوم  سن،  افزايش  با  شوند. 

آنزيم آنتی فعالیت  و های  ديسموتاز  سوپراکسید  )مانند    اکسیدانی 

تجمع به  منجر  میگونه کاتالاز(  اکسیژن  فعال    که   شودهای 

اکسیژنگونه فعال  بهبه های  مستقیم  و   DNA طور  کرده  حمله 

شکست  رشتهباعث  جهشهای  ساختار  ای،  در  تغییر  و  ها 

می ژننوکلئوتیدی  رونويسی  در  اختلال  آن  نتیجه  که    هاستشود 

(Gil del Valle et al. 2015; Hemagirri et al. 2022).  استرس

و    FOXO3مانند    یاتیح   یسيرونو   یفاکتورها  ت ی فعال  و یداتیاکس

p53  ژه يطور و. بهکندیرا مختل م  FOXO3  ی سازمسئول فعال  که  

ديسموتاز  )مانند    یدانیاکسی آنت  یهاژن کاتالاز(  سوپراکسید  و 

 p53.  شودیمزمن مهار م  یو یداتی استرس اکس  ط ياست، تحت شرا

آس به  پاسخ  سلولDNA  ب یدر  چرخه  م  ی،  متوقف  اما   کند،یرا 

ها  ژن  انی و کاهش ب  یسلول  یریآن منجر به پ   مدتیطولان  ت یفعال

 ;Miyaguchi et al. 2009; Liu and Xu 2011) شودیم

Rodriguez-Colman. 2024.)    افزاهمچنین الگوها  شيبا    ی سن، 

نواح  DNA  ونیلاسیمت تغژن  ی پروموتور  یدر  .  کندیم  ر ییها 

فشرده  ینواح  نيا  ونیلاسیپرمتيها   ن یکرومات  یسازباعث 

 
1 Reactive Oxygen Species 

دسترسنی)هتروکرومات از  ممانعت  و  به    یسيرونو   یفاکتورها  ی( 

DNA شودیم  (Cencioni et al. 2013 .) 

ا از  م  ن ياستفاده  مد  تواندیاطلاعات  بهبود  در    دیتول  ت يريبه 

کمک    وری در صنعت پرورش ط  ی وربهره  شيمسن و افزا   یهامرغ

در   ر ییبا تغ  ی ریکه پ  دهدیپژوهش نشان م  ن يه، اخلاص  بطور  .کند

 ن يو کاهش ترشح ا  یدمثلیتول  یها مرتبط با هورمون  یهاژن  انیب

اهورمون که  است،  همراه  کاهش   توانندی م  راتییتغ  نيها  به 

تول تول  یدمثل یعملکرد  مرغ  یدیو  شوند. تخم  ی هادر  منجر  گذار 

بهبود   ی برا یتي ريمد یاهیاستراتژ یدر طراح توانندیم هاافتهي نيا

تول ح  یدیعملکرد  گ   واناتی در  قرار  استفاده  مورد  در   .رندیمسن 

  ( Vitex Agnus Castus)  انگشت پنج  اهی گ   وه یاثر پودر م   ،یپژوهش

شد.   یبررس  ریگذار پدر مرغان تخم LH و GnRH یهاژن  انیبر ب

به    انگشت پنج  اهیگ   وهیدرصد پودر م  2نشان داد که افزودن    جينتا

شاهد شد.   مارینسبت به ت GnRH ژن  انیب  شيمنجر به افزا  ره،یج

م  جينتا  ن،یهمچن پودر  افزودن  که  داد  انگشت  پنج  اهیگ   وهینشان 

  در (.  Sabahi et al. 2020)  نداشت  LH ژن  انیبر ب  یداریمعن  ریتأث

دوز    گر،يد  یامطالعه  از  استفاده  که  شد  بر   گرمیلیم  43ثابت 

پرندگا  نیجنستئ  لوگرمیک  افدر  موجب  ،  GnRH  ژن  انیب  شيزان، 

  ی گذارنرخ تخمک   شيافزا  نیبهبود سطح استروژن خون و همچن

نشان    هاافتهي  ني. اشودیمبتلا به سندرم کبد چرب م  یهادر مرغ

جنستئ  دهدیم تأث  نیکه  ه  یرگذاریبا  محور  -پوتالاموسیبر 

هورمون  ز،یپوفیه ترشح  تنها  تول  یهانه  با  تنظ  دمثلیمرتبط   میرا 

م  کند،یم درمان  کي عنوان  هب  تواندیبلکه  بهبود    ی برا  یراهکار 

شرا در  تخمدان  مورد    کيپاتولوژ  طيعملکرد  چرب  کبد  مانند 

گ  قرار  گزارش   (.Lv et al. 2018)  ردیتوجه  ديگری  پژوهش  در 

ترشح  در  چشمگیری  تغییرات  با  سن  افزايش  که  است  شده 

ی  یبريداسیون کمآمده از هدست هگنادوتروپین مرتبط است. نتايج ب 

در طول    GnRH  در محل در چندين پژوهش نشان داد که بیان ژن

موش در  پیری  میفرآيند  کاهش  ماده  و  نر  صحرايی  يابد.  های 

ماده )طوريیهب در حیوانات  منفی  پیامد  اين  نر  ٪20که  از  بیشتر   )

می13٪) نشان  نتايج  اين  بود.  موش(  در  که  صحرايی،  دهد  های 

سنتز کاهش  با  آزادسازی  پیری  است  GnRH  و    همراه 

(Gruenewald and Matsumoto 1991; Wise and Ratner 

1980; Wise et al. 1991  .)ی هانیبلدرچ  یکه بر رو  یپژوهش  در  
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 mRNA انی انجام شد، مشخص شد که با کاهش ب  رینر و ماده پ

LH و FSH ن ي. اابدي یکاهش م زيرعملکرد غدد درون ز،ی پوفیدر ه  

به پا  ،یمن  عي ما  نيیپا  ت یفیک   کاهش منجر  تستوسترون   نيیغلظت 

بارور  ضهیرفت بپلاسما، پس    شود ی م  در هر دو جنس  نيیپا  ی و 

(Ottinger et al. 2004  .)پژوهش  بر بر   یگريد  یهااساس  که 

پ  یهاموش  یرو ماده  و  فعال  رینر  کاهش  شد،   ستمیس  ت یانجام 

 یریپممکن است به    یو غدد جنس  یقدام  زیپوفیه  ،یمرکز  یعصب

  پوتالاموس، یو ه  کی اپتیپر  هیکمک کند. در ناح  دمثل یتول  ستمیس

گنادوتروپ  یراتییتغ آزادکننده  هورمون  غلظت  (  GnRH)  نیدر 

ش بطور  ده گزارش  در    نيا   جينتا  که يیاست.  داد  نشان  مطالعات 

  ن یو همچن  ک یاپتیپر  ه یدر ناح GnRH یمحتوا  ر،ینر پ  یهاموش

 GnRHاز  یغلظت کمتر  ن،یچن. همابديیکاهش م  ی انیم  ی برجستگ

ه پ  وانات یح  پوتالاموسیدر  مقا  ریماده  غلظت   سه يدر    ی ها با 

ماده  شدهیریگ اندازه گزارش  یهادر   Wise and)   شد  جوان 

Ratner, 1980; Dorsa et al., 1984.) 

دهد که کاهش پاسخ هیپوفیز  طور کلی، نتايج مطالعات نشان میهب

می  GnRHبه   رخ  سن  افزايش  وبا  کلی    دهد  کاهش  به  احتمالاً 

می ترش منجر  سن  افزايش  با  گنادوتروپین  يافتهح  اين  با  شود.  ها، 

کاهش می افزايش سن  با  هیپوفیز  اينکه عملکرد  بر  به  تأکید  يابد، 

افزايد. اگرچه واضح است  دانش فعلی در مورد پیری باروری می

د دست  از  در  را  اصلی  نقش  تخمدان  تولیدمثلی  که  عملکرد  ادن 

ريز م بالقوه اجزای عصبی غدد درونتوان سهکند، اما، نمیايفا می

ناديده   سن  افزايش  با  تولیدمثلی  عملکرد  بر  را  تولیدمثلی  محور 

 ;Dunaif 1986; Pagán et al. 2006; Sowers et al. 2008)  گرفت

Stephens and Johnson 2020; Tan et al. 2021 .) 

 لی گیری کنتیجه 

  رات ییو تغ  یریکه پ  دهدیپژوهش حاضر به وضوح نشان م  جيتان

توجه  ریتأث  یسن ب   یقابل  با    یدیکل  یهاژن  انیبر   ستمسیمرتبط 

گذار دارند.  تخم   یها، در مرغLH  و  GnRH  ،FSHیعني  ،یدمثلیتول

تول  ،یهفتگ  35در سن    یهاتخم در مرغ  دیکه معمولاً دوره اوج 

بتخم  است،  اژن  نيا  انیب   نزایم  نيشتر یگذار  شد.  مشاهده    ن يها 

به ژن  انیب  شيافزا عملکرد  با  ترشح    یدمثلیتول  ستمیس  نهیها  و 

تول  یهاهورمون به  منجر  نوبه خود  به  که  است،  همراه   دیمرتبط 

ب ک   شتریتخم  تخم  ت ی فیو  مبهتر  در سن    در   .شودیها    51مقابل، 

  LH  و  GnRH  ،FSHیهاژن  انی در ب  یکاهش قابل توجه  ،یهفتگ

و    یدمثلیها با کاهش عملکرد تولژن  انیکاهش ب  نيشاهده شد. ام

تول مرغ  دیکاهش  در  ا  یهاتخم  است.  مرتبط   راتییتغ  نيمسن 

ناش نورواندوکر  یاحتمالاً  غدد  عملکرد  کاهش  تغ  ن ياز    رات ییو 

پ  طمرتب   یکيولوژ يزیف ترشح    ی ریبا  کاهش  به  منجر  که  است، 

نت  یدمثل یتول  یهاهورمون در  ت  جهی و  م  دیولکاهش    شود یتخم 

(Liu et al. 2001; Bovera et al. 2014; Miao et al. 2024 .) 

  رات ییتغباتوجه به نتايج اين پژوهش، برای تحقیقات آينده بررسی  

تول  LH  و  GnRH  ،FSH  یهاژن  انیب   ن یاز سن  د،یدر طول دوره 

پ  یجوان د  تواندیم  ،یریتا  از  بهتر  درک    رات ییتغ  کیناميبه 

تول  یهورمون مرغ  یدمثلیو  کندتخم   یهادر  کمک   نيا  .گذار 

 20عنوان مثال،  )به  دیقبل از اوج تول  نیشامل سن  تواندیم  یبررس

 دیپس از اوج تول  نی( و سن یهفتگ  35)  دی(، اوج تولیهفتگ  30تا  

 یمولکول  یهاسمیمکان  یبررسهمچنین    .( باشدیهفتگ  60تا    40)

به کاهش ب   شيبا افزا    LHو    GnRH،  FSH  ی هاژن  انیکه منجر 

  ی ریدر پ  ریدرگ  یدیعوامل کل  يیبه شناسا  تواندیم  شوند،یسن م

شامل    توانندیمطالعات م  نيا  .کمک کند  دیو کاهش تول  یدمثلیتول

عوامل مؤثر    ريو سا  ویداتیاسترس اکس  ،یکیژنتیاپ  راتییتغ  یبررس

ب باشندژن  انیبر  ديگر،    .ها  سوی  مد  ریتأثاز  مانند   یتيريعوامل 

  و   GnRH  ،FSH   یهاژن  انیو استرس بر ب  یطیمح  طيشرا  ه،يتغذ

LH  ی دیبهبود عملکرد تول  یبرا  يیهایبه توسعه استراتژ  تواندیم  

  ی هاعنوان مثال، استفاده از مکمل  به  .مسن کمک کند  یهادر مرغ

  ن يا  ان یممکن است بتواند کاهش ب  یطیمح  طي بهبود شرا  ا ي  يیغذا

تأخژن به  را  نهايت،    .ش دهدکاه  ايانداخته    ریها    ان یب  سهيمقادر 

نژادها  LH  و  GnRH  ،FSH  یهاژن مرغ   یدر    ی هامختلف 

متخم  شناسا  تواندیگذار  ب  يینژادها  يیبه  مقاومت  به    یشتریکه 

تول افزا  دیکاهش  کند  شيبا  کمک  دارند،  اطلاعات    نيا  .سن 

برنامه  تواندیم نژاد  یهادر  تول  یبرا  یاصلاح    ی دیبهبود عملکرد 

 .ردیمسن مورد استفاده قرار گ  یهادر مرغ

 تضاد منافع 

  ی سندگ يدر رابطه با نو  یتضاد منافع چی که ه داردیاعلام م سندهينو 

 مقاله ندارد. نيانتشار ا ايو 
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